
Что такое коронавирус? 
Коронавирусы — это семейство вирусов, которые преимущественно поражают 

животных, но в некоторых случаях могут передаваться человеку. Обычно заболевания, 
вызванные коронавирусами, протекают в лёгкой форме, не вызывая тяжёлой симптоматики. 

 
Как передаётся коронавирус? 

1. воздушно-капельным путём (при кашле, чихании, разговоре) 
2. воздушно-пылевым путём (с пылевыми частицами в воздухе) 
3. контактно-бытовым путём (через рукопожатия, предметы обихода) 

Факторы передачи: 
1. воздух (основной) 
2. пищевые продукты и предметы обихода, контаминированные вирусом. 

 
Симптомы коронавируса: 
В подавляющем большинстве случаев эти симптомы связаны не с коронавирусом, а с 

обычной ОРВИ. 
Основные симптомы: 

1. высокая температура тела 
2. кашель (сухой или с небольшим количеством мокроты) 
3. одышка 
4. ощущения сдавленности в грудной клетке 

Редкие симптомы: 
1. головная боль 
2. кровохарканье 
3. диарея 
4. тошнота, рвота 

Симптомы могут проявиться в течение 14 дней после контакта с инфекционным 
больным. Симптомы во многом сходны со многими респираторными заболеваниями, часто 
имитируют обычную простуду, могут походить на грипп. 

 
У вас есть аналогичные симптомы? 
Если у вас есть аналогичные симптомы, подумайте о следующем: 
1. Вы посещали в последние две недели зоны повышенного риска (страны, где 

зафиксировано множество случаев коронавирусной инфекции)? 
2. Вы были в контакте с кем-то, кто посещал в последние две недели зоны повышенного 

риска (страны, где зафиксировано множество случаев коронавирусной инфекции)? 
Если ответ на этот вопрос положителен — к симптомам следует отнестись максимально 

внимательно: нужно немедленно обратиться к врачу для подтверждения диагноза и получения 
необходимой медицинской помощи. Лучше воздержаться от посещения медучреждения и 
вызвать на дом врача по телефону, указанному на сайте вашей поликлиники или по номеру 
112 или 103. Заниматься самолечением ни в коем случае не стоит. 

 
7 шагов по профилактике коронавирусной инфекции: 
1. Воздержитесь от посещения общественных мест: торговых центров, спортивных и 

зрелищных мероприятий, транспорта в час пик. 
2. Используйте одноразовую медицинскую маску (респиратор) в общественных местах, меняя 

её каждые 2−3 часа. 
3. Избегайте близких контактов и пребывания в одном помещении с людьми, имеющими 

видимые признаки ОРВИ (кашель, чихание, выделения из носа). 
4. Мойте руки с мылом и водой тщательно после возвращения с улицы, контактов с 

посторонними людьми. 
5. Дезинфицируйте гаджеты, оргтехнику и поверхности, к которым прикасаетесь. 
6. Ограничьте по возможности при приветствии тесные объятия и рукопожатия. 
7. Пользуйтесь только индивидуальными предметами личной гигиены (полотенце, зубная 

щётка) 



 
ЧАСТО ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ 

 
Как проводится диагностика заболевания? 
Сбор и оценка жалоб, анамнеза заболевания, эпидемиологического анамнеза, 

медицинский осмотр и далее — по назначению врача: 
Лабораторная диагностика специфическая (выявление РНК SARS-CoV-2 методом ПЦР); 
Лабораторная диагностика общая (клинический анализ крови, биохимический анализ 

крови и др.); 
Инструментальная диагностика. 
Материалом для исследования являются: 
основной — мазок из носа и/или ротоглотки; 
дополнительные — промывные воды бронхов, (эндо)трахеальный, назофарингеальный 

аспират, мокрота, биопсийный или аутопсийный материал лёгких, цельная кровь, сыворотка 
крови, моча, фекалии. 

 
Где можно сдать анализ на коронавирус? 
Самостоятельная сдача анализов на коронавирус не предусмотрена. Обследование на 

COVID–19 назначается медицинскими работниками в случае: 
прибытия из эпидемиологически неблагополучных по COVID–19 стран и регионов за 14 

дней до появления симптомов; 
наличия тесных контактов за последние 14 дней с лицами, находящимися под 

наблюдением по COVID–19, которые в последующем заболели; 
наличия тесных контактов за последние 14 дней с лицами, у которых лабораторно 

подтверждён диагноз COVID–19. 
Забор проб для анализа осуществляет медицинский работник. Исследование образцов 

проводится в Центре гигиены и эпидемиологии в субъекте РФ. 
В частных медицинских организациях исследования на COVID–19 не проводятся. 
 
Можно ли вылечить новый коронавирус? 
Да, разумеется. Пока не существует специфического противовирусного препарата от 

нового коронавируса — так же, как нет специфического лечения от большинства других 
респираторных вирусов, вызывающих простудные заболевания. 

Вирусную пневмонию, основное и самое опасное осложнение коронавирусной 
инфекции, нельзя лечить антибиотиками. В случае развития пневмонии — лечение направлено 
на поддержание функции лёгких. 

Россия ведёт разработку вакцин против нового вируса: 
В настоящее время в федеральном государственном научном центре «Вектор», который 

находится в Новосибирской области, идет разработка вакцин против новой коронавирусной 
инфекции по пяти направлениям и 13 вариантам. Над новой вакциной работает и научно-
исследовательский институт гриппа им. А.А. Смородинцева в Санкт-Петербурге. 

 
Кто в группе риска? 
Люди всех возрастов могут заразиться вирусом. Однако, как и в случае большинства 

других вирусных респираторных заболеваний, люди старше 65 лет, люди с ослабленной 
иммунной системой и с хроническими заболеваниями — в зоне риска тяжёлого течения 
заболевания. 

 
В чём разница между коронавирусом и вирусом гриппа? 
Коронавирус и вирус гриппа могут иметь сходные симптомы, но генетически они 

абсолютно разные. 
Вирусы гриппа размножаются очень быстро — симптомы проявляются через два-три дня 

после заражения, а коронавирусу требуется для этого до 14 дней. 
 



В чём особенности карантина? 
Все граждане, прибывшие в РФ из КНР, Республики Корея и Ирана должны быть 

изолированы по месту пребывания на срок 14 дней. 
За всеми прибывшими устанавливается медицинское наблюдение. Число визитов врача 

определяется в каждом случае индивидуально в течение всего периода карантина. При 
появлении симптомов ОРВИ человек должен незамедлительно обратиться за медицинской 
помощью без посещения медицинских организаций. 

Медицинская помощь всем пациентам и лицам с подозрением на COVID-19 оказывается 
на бесплатной основе. Действующим законодательством не предусмотрена компенсация 
разницы между оплатой больничного и реальной зарплатой, если человек находился на 
карантине. 

 
Могут ли родственники заражённого коронавирусом посещать его в больнице? 
Нет. В период изоляции посещение пациента запрещено с целью предотвращения 

распространения инфекции. Пациенты, находящиеся в стационаре, могут использовать 
мобильный телефон и другие средства связи для общения с родственниками. 

Родственники могут передавать пациентам продукты питания и личные вещи, однако 
существует ряд ограничений, которые необходимо уточнять в справочной службе больницы. 

 
Могу ли я заразиться коронавирусом через мобильный телефон? 
Да. Особо важную роль может сыграть мобильный телефон как переносчик возбудителей 

гриппа, других вирусных респираторных инфекций и, в частности, коронавирусной инфекции 
COVID-19. 

 
Как избежать инфекции? 
Первое: строго соблюдать гигиену рук — после посещения общественных мест и туалета 

всегда тщательно мыть руки в течение 20 секунд, после чего насухо вытирать их одноразовым 
бумажным полотенцем. Крайне целесообразно иметь при себе антисептические салфетки или 
жидкие средства (гели, спреи и др.). Так всегда можно поддерживать чистоту рук даже при 
отсутствии возможности их вымыть. 

Второе: регулярно обрабатывать сам телефон антисептическими средствами, особенно 
там, где корпус гаджета соприкасается с лицом. Если есть чехол — то его при обработке нужно 
снимать и обрабатывать отдельно (а лучше вообще обходиться без него). 

Для борьбы с вирусами гриппа и ОРВИ (и коронавирусами) лучше всего использовать 
салфетки и гели на основе спирта. Популярный антисептик хлоргексидин больше предназначен 
для защиты от бактерий, но в крайнем случае можно использовать и его. 

 
Как пожаловаться на отсутствие масок в аптеках? 
По вопросам отсутствия в аптеках медицинских масок и противовирусных препаратов 

звоните на бесплатную горячую линию Росздравнадзора 8 (800) 550-99-03. 
 

  



МИФЫ И ЛОЖНЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
 
Являются ли антибиотики эффективным средством профилактики и лечения новой 

коронавирусной инфекции? 
Нет, антибиотики против вирусов не действуют. Они позволяют лечить только 

бактериальные инфекции. Новый коронавирус — это вирус, и, следовательно, антибиотики не 
следует использовать для профилактики и лечения коронавирусной инфекции. Тем не менее, 
пациентам, госпитализированным с инфекцией, могут назначаться антибиотики для лечения 
сопутствующих бактериальных инфекций. 

 
Может ли регулярное промывание носа солевым раствором защитить от заражения 

коронавирусом? 
Нет. Научных данных о том, что регулярное промывание носа солевым раствором 

позволяет защитить от новой коронавирусной инфекции, нет. По некоторым данным, 
регулярное промывание носа солевым раствором может ускорить выздоровление при обычной 
простуде. Однако доказательства эффективности регулярного промывания носа как средства 
профилактики респираторных инфекций отсутствуют. 

 
Правда ли, что новым коронавирусом могут заразиться только пожилые люди, или 

молодёжь тоже восприимчива к этой инфекции? 
Заразиться новым коронавирусом (COVID-19) могут представители всех возрастных 

категорий. Как представляется, пожилые люди и люди, больные определёнными заболеваниями 
(например, астмой, диабетом, болезнью сердца), подвержены повышенному риску развития 
тяжёлых форм коронавирусной инфекции. ВОЗ рекомендует лицам любого возраста принимать 
меры по защите от заражения, например, посредством соблюдения гигиены рук и кашлевой 
гигиены. 

 
Можно ли заразиться коронавирусом от домашних животных? 
Сегодня известно семь видов коронавирусов, являющихся возбудителями острых 

респираторных заболеваний человека. Среди этих вирусов и новый COVID-19. Согласно 
современным данным, источником коронавирусной инфекции, вызванной этими видами 
вирусов, животные — кошки, собаки, хомяки и прочие — быть не могут. По актуальным 
данным Всемирной организации здравоохранения, не зафиксировано случаев заражения кошек 
и собак новым коронавирусом, равно как и фактов распространения COVID-19 домашними 
питомцами. 



ГДЕ МОЖНО ОБСЛЕДОВАТЬСЯ НА НОВУЮ КОРОНАВИРУСНУЮ 
ИНФЕКЦИЮ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ? 

 

 
Район Название 

учреждения 
Адрес 

учреждения 
№ 

кабинета 
Дни 

и часы работы 

Адмиралтейский 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 24» 

Взрослое поликлиническое отделение 
(наб. Обводного кан., д. 140) 
Детское поликлиническое отделение 
(наб. Обводного кан., д. 123) 

224 
бокс № 1 

пн. – пт. 
9.00- 20.00 
сб., вс. 
10.00-19.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 27» 

Взрослое поликлиническое отделение 
(Вознесенский пр., д. 29, лит. А) 
Детское поликлиническое отделение 
(ул. Глинки, д. 8) 

пом. 
3-Н 

бокс № 3 

пн. –пт. 
8.00- 20.00 
сб., вс. 
10.00-19.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 28» 

Подъездной пер., д. 2 9 

пн. –пт. 
8.00- 20.00 
сб., вс. 
10.00-19.00 

Василеостровский 

Поликлиническое 
отделение № 4 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 4» 

Большой пр., ВО, д. 59, лит. А 104 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 
9.00-15.00 
вс. 
29.03.2020 
26.04.2020 
9.00-12.00 

Поликлиническое 
отделение № 53 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 4» 

Наличная ул., д. 37, лит. А 102 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 29.03.2020 
12.04.2020 
26.04.2020 
9.00-12.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 1 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 4» 

ул. Кораблестроителей, д. 21, к. 2 6 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 12.04.2020 
9.00-12.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 5 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 3» 

7-я линия, ВО, д. 64 
бокс 

(вход с 
улицы) 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 05.04.2020 
19.04.2020 
9.00-12.00 

Поликлиническое 
отделение № 3 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 3 

Железноводская ул., д. 64 
кабинет 

неотложной 
помощи 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 05.04.2020 
19.04.2020 



9.00-12.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 24 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 3» 

ул. Кораблестроителей, д. 31, к. 2 бокс № 2 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 
9.00-15.00 

Поликлиническое 
отделение № 2 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 3» 

2-я линия, ВО, д. 50 39 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 
9.00-15.00 

Выборгский 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 52» 

пос. Парголово, ул. Ломоносова, д. 76, 
лит. А 107-1 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 71» 
(для взрослых) 

Большой Сампсониевский пр., д. 23 1 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 71» 
(для детей) 

пр. Энгельса, д. 117 101 пн. – пт. 
8.00 -18.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 7» 
(для детей) 

ул. Кустодиева, д. 8 113 (бокс) 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 11» 
(для детей) 

ул. Пархоменко, д. 30 103 (бокс) пн. – пт. 
8.00 -18.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 17» 
(для детей) 

ул. Есенина, д. 38, к. 2 9 (бокс) пн. – пт. 
8.00 -18.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 17» 
(для детей) 

С. Пригородный, ул. 1 Мая, д. 107, к. 5 бокс пн. – пт. 
8.00 -18.00 

Калининский 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 86» 

Киришская ул., д. 5, к. 3 119 

пн. – пт. 
8.00 – 20.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 76» 

ул. Хлопина, д. 11, к. 1 114 

пн., вт., чт. 
10.00-13.00 
ср., пт.  
16.00-19.00 
сб. 9.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 54» 

ул. Комсомола, д. 14 

центр здоровья 
(отдельный 

вход со стороны 
ул. Комсомола, 

д. 14) 

пн. – пт. 
8.00- 20.00 
сб. 9.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 96» 

пр. Просвещения, д. 53, к. 2 111 
пн. – пт. 
8.00 – 20.00 
сб. 9.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 112» 

ул. Акад. Байкова, д. 25, к. 1 104 
пн. – пт. 
8.00- 20.00 
сб. 9.00-15.00 

СПб ГБУЗ ул. Акад. Байкова, д. 27 150 пн. – пт. 



«Городская 
поликлиника № 118» 

8.00- 20.00 
сб. 9.00-15.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 29» 

Тимуровская ул., д. 17, к. 2 118 
пн. – пт. 
8.00- 20.00 
сб. 9.00-15.00 

Кировский 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 23» 

ул. Косинова, д. 17, лит. А 41 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
с 18.03.2020 1-е и 
3-е вск месяца 
9.00-12.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 43» 
отделение врачей 
общей практики № 2 

ул. Лени Голикова, д. 35 
38 

вход со 
двора 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
С 17.03.2020 2-е и 
4-е вск месяца 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 88» 
детское 
поликлиническое 
отделение № 25 

ул. Танкиста Хрустицкого, д. 3 
бокс № 3 
вход со 
двора 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

Колпинский 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 22» 

г. Колпино, ул. Финляндская, д. 13, к. 4, 
лит. БТ 118 

пн. – пт. 
12.00-14.00 
17.00-19-00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 72» 
(для детского и 
взрослого нас-я п. 
Металлострой и п. 
Усть-Ижора) 

п. Металлострой, ул. Пионерская, д. 1, 
лит. В 

в здании 
приёма 

анализов 

пн. - пт. 
11.00-12.00 
17.00-19.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 95» 

г. Колпино, ул. Машиностроителей, д. 
10 315 

пн. – пт. 
9.00-11.00 
17.00-19.00 
2-я и 4-я сбт 
9.00-15.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 51» 

г. Колпино, ул. Металлургов, д. 11 111 

пн. – пт. 
10.00-12.00 
17.00-19.00 
сб. 10.00-12.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 51» 

г. Колпино, ул. Вавилова, д. 1 113 пн. – пт. 
17.00-19.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 71» 

г. Колпино, Павловская ул., д. 10, лит. А 313 

пн. – пт. 
8.00-10.00 
17.00-19.00 
1-я и 3-я сбт 
9.00-15.00 

Красногвардейский 

Поликлиническое 
отделение № 17 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 17» 

пр. Металлистов, д. 56 102 
пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб. 9.00-14.00 

Поликлиническое 
отделение № 10 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 17» 

пр. Шаумяна, д. 51 105 
пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб. 9.00-14.00 

Поликлиническое 
отделение № 18 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 17» 

Бестужевская ул., д. 79 114 
пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб. 9.00-14.00 



Центр общей 
врачебной практики 
СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 17» 

пр. Маршака, д. 28, к. 1 
мобильный 

пункт забора 
биоматериала 

пн. – пт. 
9.00 – 11.00 

Поликлиническое 
отделение № 107 
СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 107» 

ул. Коммуны, д. 36 
вход со двора, 
пункт забора 
биоматериала 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб. 9.00-14.00 

Поликлиническое 
отделение № 103 
СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 107» 

пр. Энтузиастов, д. 16, к. 2 

5 
цокольный 
этаж, вход 
со двора 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб. 9.00-14.00 

Поликлиническое 
отделение № 11 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 107» 

ул. Ржевская, д. 18 8 
1 этаж 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб. 9.00-14.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 120» 

ул. Ленская, д. 4, к. 1 121 
пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб. 9.00-14.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 9 СПб 
ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 68» 

пр. Металлистов, д. 72, к. 2 105 
пн. – пт. 
9.00-20.00 
сб. 9.00-14.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 22 СПб 
ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 68» 

ул. Корнея Чуковского, д. 5, к. 1 112 
пн. – пт. 
9.00-20.00 
сб. 9.00-14.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 34 СПб 
ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 68» 

пр. Шаумяна, д. 29 104 
пн. – пт. 
9.00-20.00 
сб. 9.00-14.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 66 СПб 
ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 68» 

ул. Передовиков, д. 21 помещение 
бокса № 1 

пн. – пт. 
9.00-20.00 
сб. 9.00-14.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 68 СПб 
ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 68» 

пр. Наставников, д. 20, к. 1 117 
пн. – пт. 
9.00-20.00 
сб. 9.00-14.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 69 СПб 
ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 68» 

ул. Коммуны, д. 32, к. 1 помещение 
бокса № 1 

пн. – пт. 
9.00-20.00 
сб. 9.00-14.00 

Красносельский 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 93» 
взрослые 

ул. Освобождения, д. 15 53 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 



СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 93» 
дети 

ул. Освобождения, д. 13 
помещение 

бокса 
1 этаж 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 106» 
взрослые 

ул. Маршала Захарова, д. 16 отдельное 
помещение 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 65 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 91» 

ул. Отважных, д. 12 122 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

Кронштадтский 
СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 74» 

ул. Комсомола, д. 2 142 пн. – чт. 
15.00-17.00 

Курортный 

Поликлиническое 
отделение № 68 СПб 
ГБУЗ «Городская 
больница № 40» 

г. Сестрорецк, ул. Борисова, д. 9, 139 

пн., ср., пт. 
9.00 - 14.00 
вт., чт. 
14.00-20.00 

Московский 

Поликлиническое 
отделение № 42 СПб 
ГБУЗ «Городская 
больница № 20» 

ул. Ленсовета, д. 54, к. 2 127 

пн. – пт. 
8.00-12.00 
18.00-20.00 
сб., вс. 
9.00-11.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 51» 

пр. Космонавтов, д. 33-35 111 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 31 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 51» 

ул. Орджоникидзе, д. 38 103 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 39 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 51» 

пр. Космонавтов, д. 54 
1-й этаж 

инфекционн
ый бокс 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника 
№ 75» 

ул. Кузнецовская, д. 9 47 пн. – пт. 
9.00- 18.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 21» 

ул. Костюшко, д. 6 14 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 48» 

ул. Бассейная, д. 19 107 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

Поликлиническое 
отделение № 47 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 48» 

Благодатная ул., д. 18 51 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 35» 

ул. Костюшко, д. 4 108 

пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

Детское Ленинский пр., д. 168, к. 2 бокс № 1 пн. – пт. 



поликлиническое 
отделение № 47 СПб 
ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 35» 

8.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

Невский 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 6» 

пр. Елизарова, д. 31, к. 2, лит. Ф 104 

пн. – пт. 
9.00- 17.00 
сб. 9.00- 15.00 
вс. 9.00- 12.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 8» 

ул. Новосёлов, д. 45, лит. А 
122 пн. – пт. 

9.00- 20.00 
сб. 9.00- 15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 8» 
детское 
поликлиническое 
отделение № 33 

Дальневосточный пр., д. 70, лит. А 107 
пн. – пт. 
11.00-17.00 
сб. 9.00- 15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 8» 
детское 
поликлиническое 
отделение № 58 

Искровский пр., д. 33, лит. Ю 113 
пн. – пт. 
11.00-17.00 
сб. 9.00- 15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 25 
Невского района» 

пр. Солидарности, д. 1, к. 1, лит. А 107 

пн. – пт. 
8.00 - 20.00 
(перерыв: 
с 10.45 до 11.00; 
с 13.30 до 14.00; 
с 17.15 до 17.30) 
сб. 9.00- 15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 46» 

ул. Седова, д. 95, к. 2, лит. А 83 

пн. –пт. 
8.00- 20.00 
(перерыв с 14.00 до 
15.00) 
сб. 8.00- 15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 77 
Невского района» 
поликлиническое 
отделение № 7 

пр. Обуховской Обороны, д. 261, к. 2 222 
пн. – пт. 
9.00 - 15.30 
сб. 8.00- 15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 87» 

ул. Дыбенко, д. 21, к. 2, лит. Щ 115 

пн. – пт. 
8.00 - 20.30 
(перерыв: 
с 11.00 до 11.30; 
с 17.00 до 17.30) 
сб. 8.00- 15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 94 
Невского района» 

Товарищеский пр., д. 24, лит. А 104 
пн. – пт. 
8.00- 20.00 
сб. 8.00- 15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 100 
Невского района 
Санкт-Петербурга» 

Искровский пр., д. 10 112 
пн. – пт. 
9.00 - 20.00 
сб. 8.00 - 15.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 45 
Невского района» 

Товарищеский пр., д. 10, к. 3, лит. А 109 
пн. –пт. 
8.00 - 11.00 
сб. 8.00- 15.00 

СПб ГБУЗ «Детская Искровский пр., д. 8, лит. А 109 пн., ср. 



городская 
поликлиника № 62» 

11.15-12.00 
сб. 8.00- 15.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 73» 

ул. Караваевская, д. 30 103 
пн., ср. 
10.00 - 11.00 
сб. 8.00 - 15.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 73» 
детское 
поликлиническое 
отделение № 6 

ул. Леснозаводская, д. 6, лит. А 102 

пн., ср. 
10.00 - 11.00 
сб. 8.00- 15.00 
вс. 9.00- 12.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 73» 
детское 
поликлиническое 
отделение № 13 

ул. Пинегина, д. 10, лит. А 10 
пн., ср. 
10.00-11.00 
сб. 8.00- 15.00 

Петроградский 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 30» 

ул. М. Зеленина, д. 6 401 
пн. - пт. 
9.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 32» 

Вяземский пер., д. 3 102 
пн. - пт. 
9.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 34» 

ул. Зверинская, д. 15 6 
пн. - пт. 
9.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 

Поликлиника с КДЦ ул. Л. Толстого, д. 6/8 65 
с 23.03.2020 
пн. – пт. 
7.00-8.30 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 14 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 30» 

Малый пр., ПС, д. 15 бокс № 3 

пн. - пт. 
9.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 29.03.2020 
9.00-12.00 
12.04.2020 
9.00-12.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 19» 

ул. Куйбышева, д. 25 бокс № 2 

пн. - пт. 
9.00-18.00 
сб. 9.00-15.00 
вс. 22.03.2020 
9.00-12.00 
05.04.2020 
9.00-12.00 

Петродворцовый 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 122» 

г. Ломоносов, ул. Красного Флота, д. 13 137 

пн., пт. 
9.00- 18.00 
(обед 13.00-14.00) 
сб. 
9.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Николаевская 
больница» 

г. Петергоф, ул. Царицынская, д. 1 

109 
(отдельный 

вход со 
стороны 

шлагбаума) 

пн. – пт. 
9.00 - 19.00 
(обед 13.00-14.00) 
сб. 9.00-15.00 
вс. 9.00-12.00 

Приморский 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 49» 

Ланская ул., д. 12 35 
пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 9.00-15.00 

Поликлиническое 
отделение № 33 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 49» 

ул. Оскаленко, д. 18 37 
пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 9.00-15.00 



Поликлиническое 
отделение № 63 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 49» 

пос. Лисий Нос, Морской пр., д. 3 6 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 
9.00-15.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 20 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 49» 

Школьная ул., д. 16 1 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 
9.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 98» 

Серебристый бул., д. 14, к. 1 5 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 
9.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 102» 

пр. Королева, д. 5 28 
пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 9.00-15.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
поликлиника № 30» пр. Королева, д. 3, к. 2 10 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 9.00-15.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 2 СПб 
ГБУЗ «Детская 
поликлиника № 30» 

Вербная ул., д. 16 182 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 
9.00-15.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 4 СПб 
ГБУЗ «Детская 
поликлиника № 30» 

Серебристый бул., д. 14, к. 2 9 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 
9.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 111» 

Ольховая ул., д. 6 142 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 
9.00-15.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 77 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 111» 

Ольховая ул., д. 2 144 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 
9.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 114» 

Школьная ул., д. 116, к. 1 144 
пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 9.00-15.00 

Поликлиническое 
отделение № 115 СПб 

ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 114» 

ул. Шаврова, д. 19, к. 1 147 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 
9.00-15.00 

Поликлиническое 
отделение № 121 
СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 114» 

Камышовая ул., д. 50, к. 1 113 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 
9.00-15.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 16 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 114» 

Школьная ул., д. 114, к. 1 107 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 
9.00-15.00 

 Детское 
поликлиническое 
отделение № 50 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 114» 

Лыжный пер., д. 5 126 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 
9.00-15.00 



Детское 
поликлиническое 
отделение № 70 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 114» 

Камышовая ул., д. 48, к. 2 105 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 
9.00-15.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 75 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 114» 

ул. Шаврова, д. 21, к. 2 154 

пн. – пт. 
8.00-20.00 
сб., вс. 
9.00-15.00 

Пушкинский 

СПб ГБУЗ «Детская 
городская 
поликлиника № 49» 

г. Павловск, ул. Мичурина, д. 3 бокс, вход 
отдельный 

пн. – пт. 
8.00– 18.00 
сб. 9.00– 15.00 
вс. 9.00– 12.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 60» 

г. Пушкин, ул. Московская, д. 15 4 

пн. – пт. 
8.00– 18.00 
сб. 9.00– 15.00 
вс. 9.00– 12.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 60» 

пос. Шушары, ул. Первомайская, д. 20 125 
пн. – пт. 
8.00– 18.00 
сб. 9.00– 15.00 

Фрунзенский 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 19» 

Пражская ул., д. 11 105 
пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 8.00-15.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 43 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 19» 

ул. Будапештская, д. 6 111 
пн.-пт. 
8.00-18.00 
сб. 8.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 44» 

Будапештская ул., д. 20 100 
пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 8.00-15.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 41 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 44» 

Будапештская ул., д. 25 107 
пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 8.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 56» 

ул. Пражская, д. 40 304 
пн. – пт. 
8.00-18.00 
сб. 8.00-15.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 48 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 56» 

ул. Пражская, д. 38 112 
пн. - пт. 
8.00-18.00 
сб. 8.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 78» 

ул. Будапештская, д. 63, к. 2 110 
пн. - пт. 
8.00-18.00 
 сб. 8.00-15.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 32 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 78» 

ул. Будапештская, д. 66, к. 2 106 

пн. - пт. 
8.00-18.00 
сб. 
8.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 109» 

ул. Олеко Дундича, д. 8, к. 2 101 
пн. - пт. 
8.00-18.00 
сб. 8.00-15.00 

Поликлиническое 
отделение № 5 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 109» 

Купчинская ул., д. 5, к. 1 209 
пн. - пт. 
8.00-18.00 
сб. 8.00-15.00 



 

Поликлиническое 
отделение № 123 
СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 109» 

Моравский пер., д. 5 106 
пн. - пт. 
8.00-18.00 
сб. 8.00-15.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 3 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 109» 

Купчинская ул., д. 4 103 
пн. - пт. 
8.00-18.00 
сб. 8.00-15.00 

Детское 
поликлиническое 
отделение № 64 СПб 
ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 109» 

ул. Олеко Дундича, д. 26, к. 1 111 
пн. - пт. 
8.00-18.00 
сб. 8.00-15.00 

Центральный 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 37» 

ул. Правды, д. 18, 2-ой корпус, 1 этаж 
телефоны «горячей линии»: 
8911810 74 99 315-21-48 338-01-37 

С 119 
пн. - пт. 
9.00-19.00 
сб. 9.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 38» 

ул. Кавалергардская, д. 26, отделение 
восстановительного лечения, отдельный 
вход тел. 577-10-14 

4 
пн. - пт. 
9.00-19.00 
сб. 9.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 39» 

Малая Конюшенная ул., д. 2, вход со 
стороны ОСМП, 1 этаж 
тел. 314-84-61, 571-27-95 

11 
пн. - пт. 
9.00-19.00 
сб. 9.00-15.00 

СПб ГБУЗ 
«Городская 
поликлиника № 37» 
детское 
поликлиническое 
отделение № 12 

Загородный пр., д. 29, 
1 этаж 
Телефоны «горячей линии»: 
8911810 74 95 
315-35-85 
338-01-36 

бокс № 1 
пн. - пт. 
9.00-16.00 
сб. 9.00-15.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
поликлиника № 44» 

Мытнинская ул., д. 25 
тел. 417-40-22 115 

пн. - пт. 
9.00-19.00 
сб. 9.00-15.00 

СПб ГБУЗ «Детская 
поликлиника № 8» 

ул. Чайковского, д. 73 
тел. 272-13-00 113 

пн. - пт. 
9.00-19.00 
сб. 9.00-15.00 


	ГДЕ МОЖНО ОБСЛЕДОВАТЬСЯ НА НОВУЮ КОРОНАВИРУСНУЮ ИНФЕКЦИЮ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ?

